Resultat Hoga Kusten Marathon 2012
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Startn Namn

291
441
282
280
267
225
415
283
276
265
263
462
459
423
284
245
288
463
264
269
468
290
266
254
281
456
224
275
447
270
250
412
228
403
274
273
424
466
286
244
238
277
253
438
230
222
292
422

Sida 1 av 14

Jessika Ericsson
Britta Johansson Norgen
Karin Holmer
Emmy Long

Emma Ramstrom
Lovisa Henning
Anna Widell

Linda Thylander
Sara Johansson
Annica Schoélund Storm
Anna Lidén

Emma Wikberg
Anna Johansson
Malin Odlund
Anette Melander
Hanna Ellfors
Emma Safsten
Magdalena Svensson
Annelie Holmlund
Josefin Eldeklint
Anette Tornsten
Jenny Johansson
Carin Gunnarsson
Marina Dahl-Bylund
Ida Elfstrom
Emelie Geira
Johanna Ahtiainen
Sara Andersson
Angelica Frohlén
Kristina Wallin
Malin Hékansson
Therese Olofsson
Sara Mattsson
Christina Mattsson
Paulina Westerlund
Mona Nilsson
Hanna Flordahl

Ida Asplund
Christina Carlsson
Eva Vikner

Anette Lundin
Sofia Bodin
Marianne Nilsson
Ingmari Bergqvist
Therese Olivelof
Emma Westman
Susanna Vedin
Sofie Johansson

Ort/Forenin
Stockvik SF

Trangsvikens IF
Ramviks IF
Graningealliansen
Bondsjohojdens IK
Héarnésand

Svano SK

Umed

Funésdalens IF

Team Stockholm Maratho

Obacka LK
Hatec AB
Jalles TC
hiarndsand
Néskeloparna
Lugnviks IF
Ramvik IF
Byggmax

Ramviks IF

Trangsvikens IF

Norastrom
Veronicas Haratelje
Sjélevad
Ornsoldvik
Héarnodsand

NSK

Ljusdals OK
Eskilstuna
Kolhammars Motionédrer
Jalles TC
Héarnosand
Solleftea SK

IFK Umea

Bullmark
Giévle

Tid

41:54
44:25
46:58
47:29
48:10
48:15
49:19
49:45
49:54
49:58
50:05
50:19
51:27
51:48
51:50
52:07
52:26
52:46
53:21
53:32
54:00
54:25
54:35
54:58
55:02
55:14
55:27
55:45
55:48
56:12
56:18
56:19
56:57
57:00
57:08
57:09
57:10
57:21
57:29
57:31
57:38
57:39
57:52
58:02
58:32
58:32
58:39
58:44

Tid eft

2:30

5:03

5:34

6:16

6:20

7:24

7:50

7:59

8:03

8:10

8:24

9:32

9:53

9:55
10:12
10:31
10:51
11:27
11:37
12:05
12:30
12:40
13:03
13:07
13:19
13:32
13:50
13:54
14:17
14:23
14:24
15:02
15:05
15:13
15:14
15:15
15:26
15:34
15:36
15:43
15:44
15:57
16:07
16:37
16:37
16:44
16:49

Neptron 2012-08-06 08:30

min/km
03.58

04.12
04.27
04.30
04.34
04.34
04.40
04.43
04.43
04.44
04.44
04.46
04.52
04.54
04.54
04.56
04.58
05.00
05.03
05.04
05.07
05.09
05.10
05.12
05.12
05.14
05.15
05.17
05.17
05.19
05.20
05.20
05.23
05.24
05.24
05.25
05.25
05.26
05.26
05.27
05.27
05.27
05.29
05.30
05.32
05.32
05.33
05.34
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49

50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92

Sida 2 av 14

Startn Namn

268
259
221
248
241
464
237
455
449
240
227
433
278
414
246
465
251
285
431
272
255
416
257
243
235
232
432
261
453
223
236
685
442
260
234
242
256
247
262
411
252
249
397
229
457

Hanna Witt
Veronica Sundqvist
Alexandra Wiklund
Lena Poopuu
Birgitta Turesson
Irene Johansson
Amanda Nédsman
Camilla Wedin
Kristin Norling
Annika Vestman
Mariana Bodin
Helena Modin
Undis Englund
Marlene Olofsson
Karin Carlsson
Marja-Lena Pettersson
Margareta Oberg
Annalena Flinta
Katarina Sjostrom
Marie Wahlstrom
Sandra Pettersson
Fatima Vegholm
Stina Nilsson

Eva Eldeklint
Kristina Timdahl
Yvonne Nordlof
Marlene Oberg
Amanda Karlsson
Jessica Forsberg
Ewy Kohn da Silva
Margaretha Lindberg
Lena Hégglund
Andrea Lindgren
Aina Agren Vilson
Hanna Mortberg
Elin Sundin

Sara Vilhelmsson
Katarina Hedman
Andrea Dahl
Annikki Gyllenstig
Maria Mattsson
Magdalena Erichsen
Sofia Bjorklund
Susanna Tillberg
Malin Olsson

Ort/Forenin Fodd

Veronicas Haratelje
Alandsbro

IFK Umea

Kramfors Rescue Team
Haggvik

Nordingra SK

Bollsta IK
Bondsjohojdens IK

Indal

norrfallsvikens tennisklubb
Kolhammars Motionérer
Ornskoldsvik

Bromma

Ramviks If

KNIF

SK Bjornen

Sala

Morjérvs SK

Lugnviks IF

Mjélton Runners
Soraker

IFK Akullsjon
Nordingra SK

Ostersund

Soraker

Uppsala Universitets IK
Kramfors Alliansen
Hissjo SK

Svand SK

Doms;jo

Goteborg
Nordingra SK
Svano SK

Willys Birsta
Trangsvikens IF

Neptron 2012-08-06 08:30

Tid Tid eft min/km
58:55 17:00 05.35
58:56  17:01 05.35
59:05 17:10 05.36
59:19  17:24 05.37
59:28 17:33 05.38
59:49  17:54 05.40
59:57  18:02 05.40

1:00:00  18:05 05.41

1:00:30  18:36 05.44

1:00:34  18:39 05.44

1:00:35 18:41 05.44

1:00:58 19:03 05.46

1:01:16  19:21 05.48

1:01:21 19:26 05.48

1:01:29  19:34 05.49

1:01:55  20:00 05.52

1:02:07  20:12 05.53

1:02:09  20:14 05.53

1:02:57  21:02 05.58

1:03:42  21:47 06.02

1:04:02  22:07 06.04

1:04:06  22:11 06.04

1:04:31  22:36 06.06

1:04:56  23:01 06.09

1:05:33  23:38 06.12

1:06:02  24:07 06.15

1:06:16  24:21 06.16

1:06:46  24:51 06.19

1:07:21  25:26 06.23

1:07:45  25:51 06.25

1:08:04  26:10 06.27

1:08:08 26:14 06.27

1:08:15  26:21 06.28

1:09:26  27:31 06.34

1:09:36  27:41 06.35

1:09:37  27:42 06.35

1:09:55  28:01 06.37

1:09:58  28:03 06.37

1:13:59  32:04 07.00

1:21:42 3947 07.44

1:25:24  43:29 08.05

1:30:20  48:25 08.33

1:31:51  49:56 08.42

1:44:32 1:02:38 09.54

DNF
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Sida 3 av 14

Startn Namn

212
90
87
200
210
88
94
207
77
76
84
72
69
208
70
193
73
191
79
205
181
71
81
80
74
185
95
82
86
92
64
189
75
93
83
78

Kim Hebert Losier
Saga Sundberg
Lisbeth Rantaniemi
Eva Maria Asplund
Lisa Engman
Monica Bystedt
Maria Stenlund
Monika Sjolund
Linda Balhammar
Kristine Akerlund
Gong Jonsson
Gunilla Ullmark
Ann Caroline Wiberg
Ann Rickstrom
Ann-Sofie Norgren
Elisheva Eriksson
Hanna Edmark
Angelica Moberg
Malin Hober
Mona Nordenberg
Carina Sundberg
Catrin Granbom
Nina Soderstrom
Nina Nilsson
Karin Bélenius
Christina sekaker
Marie Wiklund
Desiree Chroneer
Karolina Nordin
Mona Nilsson
Karin Séderlund
Anna Gandal
Karin Sellgren
Jonna Oberg
Dominique Maier
Linnea Rousu

Ort/Forenin Fodd
Trangsviken

Stadium Ovik

SUIF

Eskilstuna

Ostersund

Hemso IF

Ornskoldsvik

Solna

Sorfors Byasportforening
Klockestrand

Ulléanger
Eskilstuna/ Vilsta IK

Docksta

Skogs IF

Héarnésand

Upplands Visby
Ericsson Stockholm IK
Lycksele Loparklubb
Docksta

Stocke IF

if oka

Suif

Limhamn

Brux Lopargrupp
IFK Umea

Gévle Triathlonklubb
Brux Lopargrupp
Brux Lopargrupp

Neptron 2012-08-06 08:30

Tid Tid eft min/km
1:28:52 04.18

1:41:.07 12:14 04.53
1:41:47 12:54 04.55
1:43:53 15:00 05.01
1:44:05 15:12 05.02
1:44:20  15:27 05.03
1:45:40 16:47 05.07
1:47:21 18:28 05.11
1:47:41 18:48 05.12
1:47:55 19:02 05.13
1:49:00  20:07 05.16
1:49:55  21:03 05.19
1:50:32  21:39 05.21
1:50:51  21:58 05.22
1:51:49  22:56 05.24
1:53:27  24:34 05.29
1:55:24  26:31 05.35
1:55:56  27:03 05.36
1:58:07  29:15 05.43
1:59:23  30:30 05.46
2:01:51  32:58 05.54
2:02:51  33:58 05.56
2:05:41  36:48 06.05
2:05:57  37:04 06.05
2:05:59  37:06 06.06
2:06:35  37:43 06.07
2:09:13  40:21 06.15
2:10:20  41:27 06.18
2:11:06  42:14 06.20
2:12:43  43:50 06.25
2:13:00  44:07 06.26
2:13:01  44:08 06.26
2:22:15  53:23 06.53
2:22:52  54:00 06.55
2:54:17 1:25:24 08.26
2:55:04 1:26:11 08.28



Neptron 2012-08-06 08:30

D42
Plats Startn Namn Ort/Forenin Fodd Tid Tid eft min/km
1 7 Katarina Ronngren Obacka LK 3:23:45 04.49
2 5 Elena Dahlén Modo Sports Academy 3:34:09  10:24 05.04
3 43 Eva Blomgqvist Vattudalens LDK 3:37:05 13:19 05.08
4 6 Johanna With - 4:16:30  52:44 06.04
5 1 Liisa Hedin - 4:18:27  54:42 06.07
6 2 Elizabeth Hellgren - 4:42:20 1:18:34 06.41
7 9 Anna-Carin Bjorklund - 4:51:32 1:27:47 06.54
8 3 Gunilla Franzén LK Nykd&pings Runners 5:18:58 1:55:12 07.33
4 Josefin Stode - DNS
8 Linda Ohman - DNS

Sida 4 av 14
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Startn Namn

405
584
585
344
354
439
581
461
328
330
376
319
348
334
400
435
324
326
451
394
454
336
332
333
366
327
349
307
338
337
467
355
396
383
378
314
357
399
320
469
440
389
316
386
359
458
321
353
387
446

Sida 5 av 14

Andreas Fahlen
Jan Westerberg
Johan Sundkvist
Marcus Boman
Erik Sandh

Nils Dahlin
Anton Néslund
Arvid Bjorkroth
Daniel Granberg
Erik Gradin
Hans Nilsson
Peter Westin
Ove Saaf

Jim Viklund
Rasmus Lundgren
Morgan Norlander
Orjan Mattsson
Anders Rehn
Anton Sortelius
Andreas Norén
Jack Sjodin
Jonas Egervérn
Erik Westergren
Jesper Swedin
Peter Fahlen
Arne Bylund
Robin Govik
Jonny Olofsson
Jonas Sundstrom
Jonas Segerholm
Leif Backman
Robert Haggstrom
Simon Stark
Jorgen Vedin

Jan Thoresson
Mats Nordin
Anders Lundgren
Kristian Soderstrom
Pér Bodin
Jeremia Westin
Lars Boman
Mats Nissild
Niclas Nygren
Magnus Néslund
Bosse Sjolander
Leif Sjodin
Robert Engstrom
Emil Ohlén
Marcus Molin
Isaac Blyberg

Neptron 2012-08-06 08:30

Ort/Forenin Fodd Tid Tid eft min/km
Itk Umea 34:40 03.17
IFK Umea 35:12 0:32 03.20
Sundsbruk 37:49 3:08 03.35
Skanska Kramfors 39:31 4:50 03.44
OK Nolaskogsarna 39:43 5:02 03.45
Obacka LK 40:05 5:24 03.47
Hagglunds IOFK 40:41 6:00 03.51
Nordingra SK 41:03 6:22 03.53
Mellansels IF 42:43 8:03 04.03
T3 IF 43:07 8:26 04.05
IFK Umea 43:11 8:30 04.05
Ostbyborna Kramfors 43:38 8:57 04.08
Bélsta IK 43:58 9:17 04.10
Skellefted AIK Friidrott 44:08 9:27 04.10
Nordingra SK 44:57  10:16 04.15
Nordingra SK 45:06  10:25 04.16
Nordingra SK 45:22  10:42 04.18
IF Rycket 45:34  10:53 04.19
Kramfors 45:40  10:59 04.19
Givle 45:51 11:10 04.20
Junsele IF 45:57 11:17 04.21
Hallkutarna 46:19 11:38 04.23
- 46:28  11:48 04.24
Hatec AB 46:32 11:52 04.24
Bollsta IK 46:35 11:55 04.24
NKI-Kyl 46:43 12:02 04.25
- 46:48  12:08 04.26
Bro 46:54 12:13 04.26
Nordingra SK 46:59  12:18 04.27
Gullénget 47:01 12:20 04.27
Stigsjo IK 47:11 12:30 04.28
Husum Skidor 47:15 12:35 04.28
IF Anget Beach 47:16  12:35 04.28
Varby IK 48:12  13:32 04.34
- 48:41 14:00 04.36
Skogsloparna 48:52 14:12 04.37
Rossons IF 49:02 14:21 04.38
Overbilla 49:07  14:27 04.39
Solleftea SK 49:07  14:27 04.39
Docksta 49:11 14:30 04.39
Skarped IF 49:19 14:38 04.40
Seldnger SOK 49:49  15:08 04.43
Umea 49:53 15:12 04.43
Hérnésand 49:54 15:13 04.43
Gullanget 50:01 15:20 04.44
Umed 50:15 15:34 04.45
Nétra SK 50:17 15:37 04.46
Héga Kusten Fotboll 50:46  16:05 04.48
Sundsvall 50:50  16:10 04.49
Hiarnésand 50:52 16:11 04.49
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51

52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100

Startn Namn

444
295
325
315
582
420
374
306
452
430
302
395
402
398
443
379
345
361
300
408
437
406
368
322
375
296
382
413
421
460
427
393
583
418
384
331
346
401
390
360
436
356
404
428
323
392
388
301
425
380

Sida 6 av 14

Jaap de Goeje
Christian Hogberg
Anders Olsson
Mats Waldemarsson
Peter Wilhelmsson
Tomas Bystrom
Erik Nordin

Johan Olsson
Aron Sortelius
Magnus Dahl
Felix Sasser

Evert Boeye
Anders Thylander
Roger Westin
Tomas Tarnfors
Soren Nilsson
Mattias Holmlund
Fredrik Storm
Mikael Wiklund

Kim Svensson Pengsj Viltvat

Fredrik Lindblom
Johnny Westin
Hampus Bodin
Tommy Jakobsson
Filip Baath

Clas Henning
Johan Nordin

Lars Sundell
Christer Lundgren
Kurt Naslund
Staffan Olsson
Christer Cavallius
Krister Eleholm
Mats Magnusson
Kaj Lamme

Erik S6derholm
Niklas Jesperson
Linus Dahllund
Olov Carlsson
Christer Pekkala
André Sifsten
Samuel Ostman
Michel Jansson
Martin NordIof
Ulf Martensson
Torbjorn Lundstrom
Martin Ryd

Bertil Eldeklint
Emma Winnstrom
Johan Karlsson

Neptron 2012-08-06 08:30

Ort/Forenin Fodd Tid Tid eft min/km
Leiden, Holland 51:00 16:19 04.50
Docksta 51:06  16:26 04.50
Babelsberg 51:07  16:26 04.50
IFK Umea 51:21 16:40 04.52
Mlighty Sport 51:32 16:51 04.53
AIDK 52:05 17:24 04.56
Friluftsfrimjandet Ornskdl 52:15 17:34 04.57
Hagglunds Skidor 52:18  17:37 04.57
Kramfors 52:24 17:44 04.58
Varby IK 52:35  17:55 04.59
Hatec AB 52:41 18:01 04.59
Ostersund 52:44  18:04 04.59
Svano SK 52:49  18:09 05.00
Ullanger 52:50  18:09 05.00
Stuvsta/Skullersta 53:04  18:23 05.01
- 53:15  18:34 05.02
Niskeloparna 53:22 18:41 05.03
- 53:36  18:55 05.04
Alandsbro 54:02  19:21 05.07

54:05  19:25 05.07
Savar IK 54:08 19:27 05.07
Gaviks if 54:11 19:30 05.08
Solleftea SK 54:23 19:42 05.09
Domsjo 54:53  20:12 05.12
- 54:56  20:16 05.12
Bondsjohojdens IK 55:07  20:26 05.13
Pensum 55:13  20:32 05.14
Varby IK 55:33  20:53 05.16
Umed 55:38  20:58 05.16
Héarnosands brankéarens IK 55:43  21:03 05.16
Ornskoldsvik 55:48  21:07 05.17
Héarnésand 56:30  21:49 05.21
OIB Ornskéldsvik 57:02  22:21 05.24
- 57.08  22:27 05.24
Svedea 57:12  22:32 05.25
Northgrip 5721 22:40 05.26
Kolhammars Motionérer 57:26  22:45 05.26
Nordingra SK 57:27  22:46 05.26
Kolhammars Motionérer 57:30  22:49 05.27
- 57:30  22:50 05.27
Savar 57:32  22:52 05.27
Hoga Kusten Hockey 57:39  22:59 05.27
Gubbingen 58:02  23:22 05.30

58:07  23:26 05.30
Umea 58:10  23:30 05.30
Ocab i Ovik 58:14  23:33 05.31
Goteborg 58:20  23:40 05.31
Adalshilsan 58:22 23:41 05.31
Hagersten 58:25  23:44 05.32
Bullmark 58:38  23:58 05.33
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101

102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142

Sida 7 av 14

Startn Namn

370
358
409
311
364
303
312
429
426
379
373
313
308
335
299
340
310
342
417
371
305
304
381
410
318
407
372
470
434
293
419
329
362
363
377
445
367
309
298
352
365
369

Leif Fahlen

Bo Mattsson
Thomas Lundberg
Leif Hallin

Hans Nygren

Hans Oberg

Lukas Sondell
Rickard Nordenberg
Johan Eklund
Johan Jansson
David Axberg
Marcus Karlsson
Karl-Johan Karlsson
Joel Ohlén

Lars Larka
Jonathan Grip

Lars Halén

Lars Hogman
Fredrik Heidenborg
PO Svensson
Jimmy Strand
Jan-Olof Stromberg
Johan Konigsson
Jesper Eklund
Peter Johansson
Dave Svensson
Sven-Ove Sj6lén
William Eriksson
Magnus Assarsson
Anders Soderlind
Peter Olsson
Didrik Marklund
Gunnar Sjoblom
Haldo Carlsson
Jakob Norstedt-Moberg
Jonas Cederfjérd
Sven Olof Olofsson
Kenneth Oberg
Kenneth Tillberg
Anders Swedin

Jan Gradin

Henrik Nilsson

Ort/Forenin Fodd

Bollsta IK

Vénnis

Lugnviks IF
NKI-Kyl

Mjélton Runners
Bromma

Hagglunds Skidor
Omnevikens byaforening
Umed

Byggmax

Brénnans IF

IFK Akullsjon

IFK Akullsjon

Hoga Kusten Fotboll
Northgrip

Guxas Loparklubb
Com Hem LK

Sala

Sollefted

Medelpads Hv Bat
Umed

Upplands- Ekeby if
Pengsjo Viltvatten
Sundsvall

Skellefted AIK
H:sons plét

Domsjé Lopers
Skidsta, Domsjo
Visterbottens Skidvet.
Kolhammars Motionérer
Nordulv

Medelpads Hv Bat
Robéck

Hatec AB

T3 IF

Comhem LK

Neptron 2012-08-06 08:30

Tid Tid eft min/km
58:52  24:12 05.34
59:36  24:55 05.39
59:41  25:00 05.39
59:46  25:05 05.39
59:49  25:08 05.40
59:57  25:17 05.41

1:00:29  25:49 05.44

1:00:38  25:57 05.44

1:00:56  26:15 05.46

1:01:13  26:32 05.48

1:01:14  26:33 05.48

1:01:28  26:48 05.49

1:01:28  26:48 05.49

1:01:29  26:48 05.49

1:01:41  27:00 05.50

1:02:12  27:31 05.53

1:02:38  27:57 05.56

1:02:40  28:00 05.56

1:02:58  28:17 05.58

1:03:31  28:50 06.01

1:04:19  29:38 06.05

1:05:30  30:49 06.12

1:05:48  31:08 06.14

1:06:10  31:30 06.16

1:06:40  32:00 06.19

1:07:00  32:19 06.21

1:07:31  32:51 06.24

1:08:00  33:19 06.26

1:08:29  33:48 06.29

1:08:29  33:48 06.29

1:10:18  35:37 06.39

1:10:41  36:01 06.42

1:11:39  36:59 06.47

1:15:41  41:00 07.10

1:16:46  42:05 07.16

1:17:04  42:24 07.18

1:18:13  43:33 07.24

1:20:12  45:32 07.36

1:20:40  46:00 07.38

1:26:51  52:10 08.13

1:32:05  57:25 08.43

1:40:11 1:05:31 09.29
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Startn Namn

172
111
174
215
199
168
109
164
139
197
122
144
195
179
206
180
150
142
192
186
159
158
118
130
135
157
141
161
178
138
140
203
112
153
202
99

171
137
149
120
100
175
187
204
155
216
114
182
127
163

Sida 8 av 14

Mikael Néslund
Bjorn Yttergren
Robert Olofsson
Emil Lagergren
Rickard Aasplund
Jens Kristofersson
Andreas Eggesten
Anders Jarrebring
Kent Rovio

Lars Lindblad
Magnus Claar
Magnus Olsson
Jens Indevall
Carsten Meyer-Jacob
Jorgen Lundmark
Fredrik Sundberg
Patrik Viberg
Lars Rovio

Jakob Eman
Willy Gahlin

Lars Skagerlind
Daniel Sundqvist
Jim Bystrom
Bjorn Steffen
Fredrik Sundqvist
Andreas Svensson
Lars Goran Bjermert
Stefan Gidlund
Per Westermark
Jonas Bystedt
Lars Fransson
Roger Gronlund
Christer Basth
Stig Pettersson
Patric Hedlin
Johan Nordstrom
Max Lindahl

Jan Gidlund
Oskar Ullsten
Kjell Nordin
Jonas Linder
Kenneth Eriksson
Wojciech Michno
Marten Prezent
Tobias Rudh
Fredrik Kindahl
Dennis Edman
Anders Djupenstrom
Stefan Nordlof
Magnus Hogberg

Qrt/Fiirenin Fodd
Obacka LK

TSK

Volvo FK
tyndero Tk

Arla IF

City Sweden
Lycksele
Bjorkadalens IF
City Sweden
Com Hem LK
City Sweden

City Sweden

IFK Kristineberg
ReRun

Umea

Friskis & Svettis Forde
Hiarnésands OK
IKSU Lopning
Com Hem LK
Mellansels IF
Ljusdal RC
Nacka

Héarnésand
Tisdagssklubben Sundsvall
Lulea

Hemso IF

OK Nolaskogarna
Stocke IF

Abords LK

Ornskoldsvik
Husum Skidor
Hornett
Stockholm
Robéacks SK

Hemso IF

Grasitt IF

SUIF
Com Hem LK

Neptron 2012-08-06 08:30

Tid Tid eft min/km
1:17:47 03.46

1:23:25 5:38 04.02
1:24:29 6:42 04.05
1:24:37 6:50 04.05
1:25:37 7:50 04.08
1:27:16 9:29 04.13
1:27:32 9:45 04.14
1:27:40 9:52 04.14
1:27:45 9:57 04.14
1:27:50 10:03 04.15
1:28:10  10:23 04.16
1:28:21 10:34 04.16
1:28:57  11:10 04.18
1:29:42  11:55 04.20
1:30:54  13:07 04.24
1:31:09  13:22 04.24
1:31:36 13:49 04.26
1:31:53 14:06 04.26
1:32:26  14:39 04.28
1:33:06  15:19 04.30
1:33:55 16:08 04.32
1:34:24  16:37 04.34
1:34:26  16:39 04.34
1:34:46  16:59 04.35
1:34:58 17:11 04.35
1:35:39  17:52 04.37
1:36:02  18:15 04.39
1:36:11 18:24 04.39
1:36:17  18:29 04.39
1:36:19  18:32 04.39
1:37:28 19:41 04.43
1:38:07  20:20 04.45
1:38:26  20:39 04.46
1:38:46  20:59 04.46
1:39:14  21:27 04.48
1:39:52  22:05 04.50
1:40:23  22:36 04.51
1:40:43  22:56 04.52
1:40:46  22:59 04.52
1:40:47  23:00 04.52
1:41:03  23:16 04.53
1:41:05  23:18 04.53
1:41:34  23:47 04.55
1:41:35  23:48 04.55
1:41:39  23:52 04.55
1:41:43  23:56 04.55
1:41:45  23:58 04.55
1:41:46  23:59 04.55
1:43:13  25:26 04.59
1:43:24  25:37 05.00



H21

Plats
51

52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92

Startn Namn

113
214
152
96

133
156
121
190
196
198
128
167
217
154
166
145
105
110
125
108
211
194
148
146
213
201
209
165
132
134
160
107
143
115
117
188
183
126
124
129
98

116
119
123
170
184
162

Sida 9 av 14

Daniel Myrén
Greger Sahlin
Robert Gidlund
Fredrik Mattsson
Dick Nagy
Wojciech Uszko
Leif Sundberg
Ove Gandahl
Peter Grondahl
Kristoffer Landfors
Thomas Johansson
Henrik Olsson
Magnus Lundmark
Sverker Brodin
Dan Jarl
Maéns-Petter Bergman
Mattias Sandstrom
Arne Berglund
Paul Rotmans
Roger Ostman
Johan Rydberg
Daniel Olofsson
Oskar Stromberg
Niklas Selin
Hékan Lonnefors
Kent Pettersson
Kalle Sersten
Anders Lovén
Christoffer Persson
Edwin Molina

Per Vestberg

Peter Almgren
Lennart Johansson
Hans Holmdahl
Hékan Mattsson
Adrian Ulander
Johan Fredriksson
Roger Ojdahl
Michael Stiernberg
Andreas Wallin
JImmy Sjokvist
Henrik Lindgren
Johan Ingman
Marcus Ness
Marcus Persson
Krister Jonsson
Jonas Cederfjard

Ort/Forenin Fodd
Red Wing LK

Sodertilje

Hemso IF
Loparklubben.se
Gévle triathlon klubb
Dekarson

City Sweden
Tipsklubben

City Sweden

Hafrestroms IF

Mellansels IF

Team Caroger

KFUM Orebro Orientering
Hampnis

Team Saltvik
Ornskoldsvik
Dibaba Eskilstuna
?

Com Hem LK
Brux Lopargrupp

Nybyloparna Vannds
Grundtjérns IF

Umea

Obacka LK

Com Hem LK
Team Antes GBP
Silklake Sprimgers

Volvo FK
Volvo FK
Vindeln

Neptron 2012-08-06 08:30

Tid Tid eft min/km
1:43:35  25:48 05.00
1:44:10  26:23 05.02
1:44:16  26:29 05.02
1:44:33  26:46 05.03
1:45:08 27:21 05.05
1:45:53  28:06 05.07
1:46:13  28:26 05.08
1:46:49  29:02 05.10
1:47:34  29:46 05.12

1:47:40  29:53 05.12
1:49:10  31:23 05.17

1:49:16  31:29 05.17
1:49:36 31:49 05.18
1:49:38  31:51 05.18
1:50:16  32:29 05.20

1:51:22  33:35 05.23
1:51:30  33:43 05.23

1:51:47  34:00 05.24
1:52:22  34:35 05.26
1:53:08  35:21 05.28
1:53:18  35:31 05.29
1:53:27  35:40 05.29
1:54:27  36:40 05.32
1:55:05  37:18 05.34
1:57:04  39:17 05.40
1:57:30  39:43 05.41
1:57:59  40:12 05.42
1:58:13  40:26 05.43
1:59:51  42:04 05.48
2:01:05  43:18 05.51
2:01:41  43:54 05.53
2:02:28  44:41 05.55
2:02:32  44:45 05.56
2:03:07  45:19 05.57
2:03:56  46:09 06.00
2:04:27  46:39 06.01
2:04:28  46:41 06.01
2:04:41  46:54 06.02

2:09:20 51:33 06.15
2:12:31  54:44 06.25
2:15:23  57:36 06.33
2:27:35 1:09:48 07.08

DNF

DNF

DNF

DNF

DNS
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Startn Namn

36
16
25
26
37
30
41
22
21
23
13
29
14
32
42
15
19
34
20
35
27
45
31
24
28
18
44
40
17
39
12
10
11
33
38

David Tonell

Per Johansson
Magnus Wik
Peter Gellerstedt
Staffan Westberg
Stefan Dahlberg
Timo Arminen
Erik Dahlberg
Daniel Prytz
Kenneth Norman
Lars Eriksson
Gunnar Israesson
Michael Ahrens
Anders Viberg
Mattias Jonasson
Patrik Hober
Andreas Prytz
Tommy Kjellsson
Bengt Goransson
Thomas Nyberg
Roland Lundqvist
Johan Vaglund
Detlef Klatt

Leif Franzén
Arne Eriksson
Anders Gidevall
Thomas Valmback
Patrik Westerling
Stig Soderstrom
PO Hyvitfeldt
Anders Hidefjall
Arnout Ven
Peter Gartmyr
Joakim Lofberg
Johan Johansson

Ort/Forenin Fodd
Astra Zeneca IF

Sundsvalls OK

Friskis & Svettis Ovik
Norum SK

Vattudalens LDK

Pite Runners LDK
Ullstorp IF

Vattudalens LDK
Hérnésand

IF Strategen

Skellefted AIK Friidrott
Obacka LK
Vattudalens LDK
Norrkdping

Sundsvall

Hiarnésands Curlingklubb
Team Skavsaret-Omne
Falun

Tynderd IK

IF Vingarna
Jonsson-Linjen
Fortuna Opladen

LK Nykd&pings Runners
Sundsvall

Vattudalens LDK
Kvarnsvedens GOIF
IFK Mora

Visteras FK

Malungs IF

Obacka LK

Tid
3:03:42
3:09:34
3:11:43
3:12:08
3:24:19
3:24:51
3:27:35
3:34:05
3:35:26
3:37:06
3:39:29
3:40:25
3:48:55
3:51:51
3:53:38
3:54:20
3:56:22
3:59:09
3:59:20
4:08:26
4:08:46
4:15:30
4:18:14
4:25:02
4:26:45
4:33:53
4:35:16
4:54:25
4:59:47
5:06:34
5:17:44

DNS
DNS
DNS
DNS

Tid eft

5:52
8:00
8:26
20:36
21:08
23:52
30:22
31:44
33:23
35:46
36:43
45:12
48:08
49:55
50:37
52:40
55:27
55:37
1:04:43
1:05:03
1:11:48
1:14:31
1:21:19
1:23:02
1:30:10
1:31:34
1:50:42
1:56:04
2:02:51
2:14:01

Neptron 2012-08-06 08:30

min/km
04.21

04.29
04.32
04.33
04.50
04.51
04.55
05.04
05.06
05.08
05.12
05.13
05.25
05.29
05.32
05.33
05.36
05.40
05.40
05.53
05.53
06.03
06.07
06.16
06.19
06.29
06.31
06.58
07.06
07.15
07.31
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Startn Namn

505
543
512
514
557
524
498
489
503
494
520
511
565
479
513
551
495
497
562
550
478
490
516
525
522
541
546
477
515
552
531
535
573
482
549
561
488
509
481
500
568
559
533
492
487
519
527
518
501
537

Frida Karlsson
Samuel Gunnarsson
Tove Ericsson
Louise Mahler
Melvin Englund
Arvid Toérnquist
Viktor Hugee
Sebastian Soderstrom
Arvid Henning
Sofia Pahlin

Cajsa Astrom
Simon Hallin
Kristoffer Perbo
Filippa Wikstrdm
Johan Mahler

Maja Nordin

Thea Wikstrom
Tone Néslund

Jan Nordin

Wilma Persson
Emma Vikner
Sebastian Witt
Tilde Wallin

Carl Tornquist
Madelen Westerlund
Carl Holmlund

Elis Ullmark
Alexander Klatt
Amelia Wallin
Maja Lundgren
Maja Sjélund

Elsa Eriksson

Axel Sjolund
Jonathan Rasmusson
Elias Persson
Wilmer Kindahl
Sebastian Rasmusson
Melina Sundstrom
Johanna Pahlin
Wilma Klaar

Nova Viberg

Frida Wedin
Vendela Asplund
Simon Cederfjard
Maria Rasmusson
Astrid Jonasson
Noah Liden

Edvin Ostman
Vincent Hugee
Emil Kvassman

Ort/Forenin
Remsle Skidor

Ornskoldsvik

Stockvik SF

Ocab i Ovik

Bjista

suif

Nordingra

Lycksele Loparklubb
Hérnésands OK
Sollefted SK

KKI Sundsvall
Molidens IK

Nordingra SK
Nordingra SK

Ocab i Ovik

Nolby

Nordingra SK

Umea

Nolby

Héarnosands Brottarklubb
Umea

NSK

Suif

Hoga Kusten hockey
Umea

HK Fotboll

BV Bergisch Neukirchen
NSK

Nordingra SK
hiarnésands brukshundklub
Husum skidor
Stockholm

Hiarndsands brottarklubb
Grasitt [F

Alnd

Sollefted SK

Com Hem LK
Nordingra SK
Nordingra SK
Eskilstuna

KKI Sundsvall
Hérnésand
HKH
Nordingra
NSK

Neptron 2012-08-06 08:30

Fodd Tid
10:48

11:26
12:02
12:27
12:32
12:35
12:45
12:50
12:51
13:01
13:24
13:28
13:31
13:34
13:34
13:38
13:38
13:45
14:09
14:13
14:17
14:17
14:22
14:26
14:30
14:41
14:44
14:48
14:49
14:50
14:56
15:02
15:10
15:11
15:11
15:13
15:13
15:13
15:18
15:26
15:29
15:31
15:59
16:07
16:28
16:34
16:38
16:41
16:42
16:53

Tid eft

0:38
1:13
1:39
1:44
1:46
1:57
2:02
2:03
2:13
2:36
2:40
2:43
2:46
2:46
2:49
2:50
2:57
3:21
3:25
3:29
3:29
3:34
3:38
3:42
3:53
3:56
4:00
4:00
4:02
4:08
4:14
4:22
4:23
4:23
4:24
4:25
4:25
4:30
4:37
4:41
4:43
5:11
5:19
5:40
5:46
5:50
5:52
5:53
6:05

min/km
03.36

03.48
04.00
04.09
04.10
04.11
04.15
04.16
04.17
04.20
04.28
04.29
04.30
04.31
04.31
04.32
04.32
04.35
04.43
04.44
04.45
04.45
04.47
04.48
04.50
04.53
04.54
04.56
04.56
04.56
04.58
05.00
05.03
05.03
05.03
05.04
05.04
05.04
05.06
05.08
05.09
05.10
05.19
05.22
05.29
05.31
05.32
05.33
05.34
05.37



Plats Startn Namn

MM

51 567
52 542
53 526
54 476
55 493
56 506
57 532
58 556
59 507
60 484
61 499
62 536
63 539
64 540
65 523
66 548
67 483
67 576
69 480
70 491
71 563
72 564
73 538
74 580
75 504
76 555
77 579
78 485
79 496
80 547
81 502
82 566
83 545
84 544
85 577
86 569
87 521
88 554
89 553
90 560
91 558
92 578
93 530
94 529
95 570
96 534
97 571
98 510
99 508
100 572
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Alva Viberg

Saga Svensson
Elias Liden

Zoe Klatt

Sissa Baath

Isak Bodin

Maja Norberg
Meja Englund
Isak Nordin
Kristina Vestman
Viktor Vestman
Viktor Kvassman
Hanna Kvassman
Frida Sundell
Klara Strand
Gustav Persson
Josefin Jesperson
Maja Carlsson
Hjalmar Witt
Sigrid Pettersson
Annbritt Nordin
Tim Nordlund
Agnes Kvassman
Filippa Nordenberg Joona
Astrid Moberg
Molly Englund
Ludvig Wadman
Lotta Wikstrom
Tilda Vestin

Maja Olsson
Alma Nordin

Alva Perbo

Jacob Djupenstrom
Josef Djupenstrom
Felicia Johansson
Anton Bergstrom
Astrid B. Edholm
Anton Henriksson
William Henriksson
Vendela Kindahl
Fanny Wedin
Hampus Wadman
Alina Moberg
Anny Moberg
Viggo Flodstrom
Joel Axberg
Viktor Lundstrom
Nora Nordin
Lars-Arvid Nordin
Oliver Lundstrom

Ort/Forenin
Nordingra sk

Hiarnésand

Hérnésand

Bayer Leverkusen
Sollefted SK
bondsjohdjden

Bjista

Ulfvik

Bondsjohojdens IK
Bondsjohojdens IK
NSK

NSK

OK Branten

Ok Linne

Héarnésand brottarklubb
Kolhammars Motionérer
Kolhammars motionérer/

Nordingra SK
Nordingra Sk
NSK
Bromma

IF Friska Viljor
Bjista
Overhornis
Nordingra
NSK
Rasthéllan IK
Ulfvik

Arnis IF
SUIF

SUIF
Ostersund
Solleftea
Sundsvall

Grasitt [F
Nordingra SK
Overhornis
Skogs if
Lugnviks if
Sollefted
Hérnésand
HKH
Ulfvik
Ulfvik
HKH

Neptron 2012-08-06 08:30

Fodd Tid
16:56

17:12
17:15
17:27
17:31
17:41
17:42
17:43
17:56
18:18
18:23
19:23
19:32
19:34
19:56
19:57
20:12
20:12
20:25
20:27
20:38
20:38
21:00
21:01
21:24
21:47
22:15
22:17
22:18
22:25
23:43
23:45
23:57
23:58
24:41
25:00
25:29
25:51
25:52
26:00
26:34
27:17
27:45
27:46
29:51
29:54
30:10
30:20
30:21
30:31

Tid eft
6:08

6:24
6:27
6:39
6:43
6:53
6:54
6:55
7:08
7:30
7:35
8:35
8:44
8:46
9:08
9:09
9:24
9:24
9:37
9:39
9:50
9:50
10:12
10:12
10:36
10:59
11:27
11:29
11:29
11:37
12:54
12:57
13:08
13:10
13:52
14:12
14:41
15:03
15:04
15:11
15:46
16:29
16:57
16:58
19:03
19:06
19:22
19:32
19:33
19:43

min/km
05.38

05.44
05.45
05.49
05.50
05.53
05.54
05.54
05.58
06.06
06.07
06.27
06.30
06.31
06.38
06.39
06.44
06.44
06.48
06.49
06.52
06.52
07.00
07.00
07.08
07.15
07.25
07.25
07.26
07.28
07.54
07.55
07.59
07.59
08.13
08.20
08.29
08.37
08.37
08.40
08.51
09.05
09.15
09.15
09.57
09.58
10.03
10.06
10.07
10.10



MM

Plats Startn
101 575
102 574
103 528
104 486

Sida 13 av 14

Namn
Malva Carlsson

Karin Carlsson
Stina Moberg
Lovisa Vestman

Ort/Forenin
Kolhammars motionédrer/

Sollefted
lugnviks if
Bondsjohojdens IK

Neptron 2012-08-06 08:30

Fodd Tid
31:06

31:08
33:11
40:07

Tid eft
20:18

20:20
22:23
29:19

min/km
10.22

10.22
11.03
13.22



Neptron 2012-08-06 08:30
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